
DAFTAR PUSTAKA 

 

Anonim. 2012. Alkohol dan Bahayanya ( Metabolisme dan Efek ), ( Online ),    

(http;//lordbrken.wordpress.com/2 012/02/12/alkohol/alcohol 

Ardiansyah, M. 2012. Medikal Bedah. Yogyakarta: DIVA Press. 

Bahri, S. J. A. M. S. U. L., and Eny Martindah."Kebijakan pengendalian penyakit 

strategis dalam rangka mendukung program kecukupan daging sapi 

2010." Pros. Lokakarya Nasional Ketersediaan IPTEK dalam Pengendalian 

Penyakit Strategis. Jakarta 12 (2006): 12-22. danbahayanya-metabolisme-

danefek/, diakses pada 12 Juni 2020 ). 

Depkes RI. 2013. Riset Kesehatan Dasar. Jakarta : Badan Penelitian dan 

Pengembangan Kesehatan Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 

Gunawan, L. 2013. Hipertensi : Tekanan Darah Tinggi. Yogyakarta: Penerbit 

Karnisius. 

HULAIMA, INTAN SITI. "FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN 

DENGAN KONTROL TEKANAN DARAH PADA PASIEN HIPERTENSI 

DI PUSKESMAS KEDATON KOTA BANDAR LAMPUNG." (2017). 

Indonesia, Ikatan Dokter Anak. "Diagnosis, Tata Laksana dan Pencegahan Obesitas 

pada Anak dan Remaja." UKK Nutrisi dan Penyakit Metabolik Ikatan Dokter 

Anak Indonesia. Jakarta: BP IDAI (2014). 

Ita, Suranti. Pengaruh Brisk Walking Exercise Terhadap Penurunan Tekanan Darah 

Pada Pasien Hipertensi Di Puskesmas Andalas Kota Padang Tahun 

2016.Diss. Universitas Andalas, 2017. 

Kemenkes RI. Hipertensi. Infodatin Pusat Data dan Informasi Kementrian kesehatan 

RI. 2014; (Hipertensi):1-7. 

Kemenkes, R. I. "Infodatin hipertensi." Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, 

Jakarta (2014). 

Kemenkes, R. I. "Pedoman Teknis Penemuan dan Tatalaksana Hipertensi." Jakarta: 

Direktorat Pengendalian Penyakit Tidak Menular (2013). 



Koraag, Meiske Elizabeth. Faktor-faktor yang berhubungan dengan osteoporosis 

tingkat lanjut pada wanita pasca menopause di poliklinik geriatri RSUP. Dr. 

Sardjito Yogyakarta. Diss. Universitas Gadjah Mada, 2008. 

Prasetyaningrum, Yunita Indah. (2014). Hipertensi Bukan untuk Ditakuti. Jakarta : 

Fmedia. 

Prasetyorini, T. H., and Dian Prawesti."Stres pada penyakit terhadap kejadian 

komplikasi hipertensi pada pasien hipertensi." Jurnal Stikes 5.1 (2012): 61-

70. 

Price, Sylvia Anderson, and Lorraine McCarty Wilson. "Patofisiologi Vol. 1." Egc, 

2005. 

Rahajeng, Ekowati, and Sulistyowati Tuminah."Prevalensi hipertensi dan 

determinannya di Indonesia." Majalah Kedokteran Indonesia 59.12 (2009): 

580-587. 

Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas) (2018).  Badan Penelitian dan Pengembangan 

Kesehatan Kementerian RI tahun 2018. 

http://www.depkes.go.id/resources/download/infoterkini/materi_rakorpop_20 

18/Hasil%20Riskesdas%202018.pdf – Diakses April 2020 

SANDY, ARIK MEGA. "Penanganan Non Farmakologis Untuk Mengurangi Nyeri 

Sendi Lutut Pada Lansia Di Desa Gayaman Mojoanyar Mojokerto." KTI D3 

KEPERAWATAN (2015). 

Setyanda, Yashinta Octavian Gita, Delmi Sulastri, and Yuniar Lestari."Hubungan 

merokok dengan kejadian hipertensi pada laki-laki usia 35-65 tahun di Kota 

Padang." Jurnal kesehatan andalas 4.2 (2015). 

SETYO WAHYU, A. L. E. X. PENGETAHUAN KELUARGA PENDERITA 

HIPERTENSI DALAM UPAYA PENATALAKSANAAN NON 

FARMAKOLOGIS Di Kelurahan Nologaten, Kecamatan Ponorogo 

Kabupaten Ponorogo. Diss. Universitas Muhammadiyah Ponorogo, 2015. 



Sugiharto, Aris. Faktor-faktor risiko hipertensi grade II pada masyarakat (studi 

kasus di kabupaten Karanganyar). Diss. program Pascasarjana Universitas 

Diponegoro, 2007. 

Sugiritama, I. Wayan, et al. "Gambaran IMT (Indeks Massa Tubuh) Kategori Berat 

Badan Lebih dan Obesitas pada Masyarakat Banjar Demulih, Kecamatan 

Susut, Kabupaten Bangli." Fakultas Kedokteran Universitas Udayana (2015). 

Trisnawati, Shara Kurnia, and Soedijono Setyorogo."Faktor risiko Kejadian diabetes 

melitus tipe II di puskesmas kecamatan cengkareng Jakarta Barat Tahun 

2012." Jurnal Ilmiah Kesehatan 5.1 (2013): 6-11. 

Tyani, Endar Sulis, and N. Hasneli. Efektifitas Relaksasi Otot Progresif Terhadap 

Tekanan Darah Pada Penderita Hipertensi Esensial. Diss. Riau University, 

2015. 

World Health Organization (WHO). 2013. Data Hipertensi Global. Asia Tenggara: 

WHO 

 


